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Hvordan en OPATUS ® CPTA gjøres: 
 
OPATUS ® CPTA i utføres på en smarttelefon. Før testen skal man oppgi testerens ID (selvvalgt eller 
et anonymt studie-ID, ikke eget navn eller personnummer), kjønn og fødselsdag. Man skal sitte i 
en vanlig stødig spisestol uten snurr, vipp eller armlener i et rom uten for mye forstyrrelser. 
Mobilen holdes med begge hendene som hviler i fanget som vises i figur 2.  
 

 

Figur 1. Eksempel på persondata 

 

Figur 2. Hvordan man skal sitte 

 
Testen går ut på å observere symboler som dukker opp på skjermen. Oppgaven er å trykke på 
skjermen visse ganger, og unngå å trykke andre ganger og man skal bare bruke tommelen på den 
hånd man skriver med. Testen tar 16-20 minutter og oppgaven varierer avhengig av alder. 
 

 
Figur 3. Oppgaven for 6 til 12 år 

 
Figur 4. Oppgaven for 12 år og eldre 

 
Etter at testen er ferdig, trykker man på ”Send inn testen” - Ferdig!! 
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